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Riktlinje och förteckning grundutrustning på Daglig verksamhet 
(DV) för privata utförare, gäller från och med 2024-04-01 tillsvidare  
 

I verksamheten behöver det finnas grundutrustning av hjälpmedel som gör att miljön 

motsvarar behoven hos dem som vistas där. Antalet produkter ska vara anpassat till enhetens 

behov. Dessa hjälpmedel ska inte behöva omfattande individuell anpassning och ska utan 

större svårigheter kunna användas av de personer som vistas i verksamheten. När specifik 

kunskap om personens tillstånd eller produkten krävs, ansvarar arbetsterapeut, 

fysioterapeut/sjukgymnast eller sjuksköterska för att bedöma behov, prova ut och följa upp 

användning av produkter som tillhör grundutrustningen.   

  

Ett personligt hjälpmedel kan förskrivas när kravet på grundutrustning är uppfyllt men inte 

täcker det individuella behovet. Görs bedömningen att personen har behov av ett individuellt 

utprovat och anpassat hjälpmedel ska det förskrivas. Anpassning är när hjälpmedlet behöver 

ställas in individuellt eller när individuella tillbehör provas ut. Förskrivaren avgör när ett 

hjälpmedel blir en personlig förskrivning. Förskrivningen ska ske enligt kriterier i Handbok 

för personliga hjälpmedel.  

  

Kompetens   
Medicintekniska produkter (MTP) får inte användas av personal som saknar relevant 

utbildning.   

Vårdgivaren/utföraren är ansvarig för att personal får tillräcklig utbildning och att följa 

bruksanvisning. Används en medicinteknisk produkt på annat sätt, tar tillverkaren inte ansvar 

för eventuella skador och tillbud.  

Den utbildning som personalen erhållit ska dokumenteras och följas upp regelbundet av 

verksamhetsansvarig.   

  

Spårbarhet och registrering av grundutrustning- MTP   
Det ska finnas förteckning på grundutrustningen för spårbarhet för att snabbt till exempel 

kunna återkalla felaktiga produkter. I samband med avvikelser är det också viktigt att kunna 

urskilja en produkt från en annan. I förteckning ska det framgå var bruksanvisningen 

förvaras.  

Innan en ny produkt får tas i bruk ska verksamhetsansvarig se till att en ankomstkontroll görs 

och se till att personalen har utbildning i hur produkten ska användas.   

  

Service och underhåll   
Alla åtgärder som utförs på grundutrustningen ska dokumenteras på produktnivå.   

Om en produkt behöver repareras får den inte användas innan reparation är utförd.  

  
Tillbud och olyckor  
Tillbud och olyckor med medicintekniska produkter, såväl grundutrustning som personligt 

förskrivna hjälpmedel, är avvikelser som ska utredas av utsedd funktion i verksamheten. I de 

fall produkten provats ut eller ordinerats ska legitimerad personal även kontaktas.   
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När personskada har skett eller när det finns risk för personskada ska produkten tas ur bruk. 

Den ska märkas upp och sparas på enheten för vidare utredning, för beslut om eventuell 

anmälan till leverantör, Läkemedelsverket och IVO. Vid produktfel kan ytterligare uppgifter 

krävas inför en eventuell anmälan.   
Inspektionen för Vård och Omsorg (IVO): utövar tillsyn av hälso- och sjukvård inklusive dess 

användning av medicintekniska produkter.   

Läkemedelsverket: tövar tillsyn över medicintekniska produkter och deras tillverkare.  

  

Ansvar för Medicintekniska produkter  
 MTP-produkter ska skötas enligt bruksanvisning och basala hygienrutiner. När brukaren inte 

själv kan sköta sina MTP-produkter, så ingår detta ansvar i omsorgen runt den enskilde.  

Verksamhetsansvarig ansvarar för att alla följer fastställda riktlinjer i verksamheten.   

  

Verksamheten ska ha kunskap om och följa vid var tid gällande lagar - förordningar och 

föreskrifter som gäller Medicintekniska produkter.  

    
När behov finns av nedanstående produkter eller tillbehör till dessa, är verksamhetsansvarig 

ansvarig för inköp, underhåll och för att personalen har lämplig utbildning.   

  

Förutom nedan angivna hjälpmedel finns det ytterligare produkter som kan vara såväl 

grundutrustning som individuellt förskrivet hjälpmedel. Vid oklarheter om produkten är 

förskrivningsbar eller ej kontakta arbetsterapeut, fysioterapeut/sjukgymnast, sjuksköterska 

eller alternativt kostnadsansvarig för hjälpmedel. 
 

SÄNGAR   
  

Säng, höj- och sänkbar, inklusive tillbehör till exempel grindskydd.  

  

Punktavlastande hjälpmedel för utsatta kroppsdelar   

  

Antidecubitusmadrass Madrass för trycksårsprevention (produktområde 043306). 

Grundutrustning ska innehålla tryckreducerande skummadrass med lägst sårnivå 2 (dessa 

madrasser köps in till verksamheten).   

  

När standardmadrass (ovan nämnda madrass) inte är tillräcklig ska sjuksköterska efter 

bedömning, ordinera, prova ut, personförskriva och följa upp madrass på sår nivå 3 och 4.  

  
  

PERSONLIG VÅRD   
  

Duschpall på ben med armstöd eventuellt ryggstöd. 

  

Dusch- och toastol på hjul inklusive tippbar (ej elektriskt höj- och sänkbar)  
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Arbetsterapeut eller fysioterapeut/sjukgymnast ska bedöma behov, prova ut och följa upp. 

Krävs anpassning av produkten utöver tillverkarens tillbehör personförskrivs produkten.  

  

Förhöjning av toalettstol med max 10 cm.  

  

Toalettarmstöd och Stödhandtag  
  
 

FÖRFLYTTNINGSHJÄLPMEDEL   
  

Gåbord för tillfälligt bruk, såväl manuella som elektriska  

  

Rullstol i standardutförande för tillfälliga transporter.  

  

Rullstolspump  

  

Vårdarstyrt drivaggregat till grundutrustnings-rullstol inklusive fäste och montering. 

  

Personlyft mobil för sittande förflyttning, ska finnas i första hand. 

   

Personlyft fast monterad för sittande förflyttning  

  

Lyftsele, storlek medium, med hög rygg för akuta/tillfälliga behov. Lyft och lyftsele som 

kombineras ska vara från samma tillverkare.   

  

Förflyttningshjälpmedel för akuta situationer, till exempel för lyft upp från golvet.  

  

Överflyttningsplattform, vridplattor med mera. Arbetsterapeut eller 

fysioterapeut/sjukgymnast ska bedöma behov, prova ut, ordinera och följa upp.  

  

Förflyttningshjälpmedel; glidlakan, uppresningsbälte/gåbälte och draglakan  

Arbetsterapeut eller fysioterapeut/sjukgymnast ska göra en riskbedömning, bedöma behov, 

prova ut och följa upp användningen av glidlakan och uppresningsbälten/gåbälten.   

Avancerade glidlakan ska personförskrivas.  

 
 

ÖVRIGT   
  

Arbetsstolar, manuellt eller elektriskt höj- och sänkbar  

  

Kognitiva hjälpmedel för att på gruppnivå stödja struktur och tidsuppfattning.       
  

     


